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Bienvenida

Il Trofeo Internacional de Gimnasia Ritmica

6 - 7 DE FEBRERO DE 2027

Estimados participantes del Il Trofeo Internacional de Gimnasia Ritmica VALIRA CUP:

Es un gran honor daros la bienvenida a Andorra la Vella, sede de esta segunda ediciéon de un
evento que representa un momento muy especial para el Club Ritmica Valira de Andorra.
Nos llena de orgullo recibir a gimnastas, entrenadores, jueces y acompafantes de otros
paises para compartir dos dias de emocién, deporte y convivencia.

Los dias 6 y 7 de febrero de 2027 celebraremos la segunda edicién de nuestro torneo
internacional, un proyecto creado con mucha ilusién y dedicacién. Trabajamos para que
vuestra estancia en el Principado sea una experiencia memorable, llena de buenos
momentos tanto dentro como fuera del tapiz.

POL SERRA VILAR

Presidente

CLUB RITMICA VALIRA
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Datos clave y contacto

Una referencia rapida para clubes, familias y equipos técnicos

EVENTO INFORMACION

Fechas Sédbado 6 y domingo 7 de febrero de 2027
Sede de competicién Pabellén Toni Marti - Andorra la Vella

Entrenamiento Pabellén Joan Alay - anexo al pabellén de
competiciéon

Organizacion Club Ritmica Valira

Apertura de inscripciones Miércoles 21 de octubre de 2026 - 21:30 h
(hora de Andorra)

Contacto de la organizacion

Alejandro - +376 656 811

info@ritmicavalira.com

www.ritmicavalira.com

Instagram: @valiracup / @ritmicavalira - Facebook: Club Ritmica Valira
Etiqueta del evento: #VALIRACUP27

Emergencias y asistencia

Habrd un equipo médico durante la competicién. Ante cualquier incidencia, avisad
inmediatamente al personal de la organizacién.

EMERGENCIAS TELEFONO EN ANDORRA

Emergencias generales / urgencias médicas 112 /116

Policia / Bomberos 110/118

Hospital Nostra Senyora de Meritxell
Carrer dels Escalls, s/n - AD700 Escaldes-Engordany.
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Los pabellones

Competicién y entrenamiento - dos instalaciones conectadas

Pabellén Toni Marti - competicién
Carrer Baixada del Moli - AD500 Andorra la Vella. Dispone de vestuarios. Ubicacién en el mapa

Pabellén Joan Alay - entrenamiento y calentamiento
Pabellén anexo con tres tapices completos y vestuarios propios. Ubicaciéon en el mapa

Un tanel cerrado conecta ambas instalaciones. Las gimnastas estardn acompafnadas por sus
responsables y deberan respetar los horarios de entrenamiento y calentamiento asignados.

TONI MARTI - COMPETICION JOAN ALAY - ENTRENAMIENTO

Fotografias de los pabellones facilitadas por la organizacién. El pabellén con la mesa de medallas es el Toni Marti,
sede de la competicioén.
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Plano de los pabellones

Pabellédn Toni Marti y pabellén Joan Alay

El pabellén Toni Marti acoge la competicién. El pabelldn Joan Alay dispone de tres tapices
para entrenamiento y calentamiento. Un tlunel cerrado conecta ambas instalaciones.

TONI MARTI

TAPIZ DE COMPETICION

VESTUARIOS JOAN ALAY

RADA IZQUIERDA - PUBLICO
RADA DERECHA - CERRADA

TAPIZ 1 TAPIZ 2 TAPIZ 3

SALA

GRADAS CENTRALES : PUBLICO JUECES
VESTUARIOS TONI MARTI

JOAN ALAY

VESTUARIOS TONI MARTI

Acceso a las gradas

Las gradas centrales y la grada izquierda estaran abiertas a todos. La grada derecha
permanecera cerrada. Respetad los recorridos indicados y mantened libres los accesos.

Plano orientativo, no a escala. Las gradas centrales y la grada izquierda estaran abiertas a todos; la derecha
permanecera cerrada. Seguid la sefalizacién y las indicaciones de la organizacién.
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Alojamiento y aparcamiento

Planificad el viaje con antelacidon: es temporada alta de esqui

Andorra, deporte y montana - fotografia: Andorra Turisme / Visit Andorra.

Hoteles colaboradores: proximamente

El torneo coincide con la temporada alta de esqui. Recomendamos reservar alojamiento y
restaurantes con antelacién. Préximamente afiadiremos los acuerdos con distintos hoteles,
las condiciones y las instrucciones para beneficiarse de las tarifas acordadas.

Los cédigos promocionales de la edicién anterior no son vélidos para esta edicién. Los nuevos
acuerdos se comunicardn por los canales oficiales.

Donde aparcar

En los alrededores de los pabellones hay zonas de estacionamiento regulado. También podéis utilizar
los aparcamientos publicos de Andorra la Vella, como Prada Casadet, en el carrer Doctor Vilanova.

Localizar el aparcamiento Prada Casadet

Consultad las tarifas y los horarios vigentes en la entrada de cada aparcamiento. No se reproducen las tarifas del afio
anterior porque pueden haber cambiado. Respetad los accesos de emergencia y las zonas reservadas.
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Aeropuerto de Barcelona - Andorra

Servicios regulares de ANDBUS y Direct Bus - ida y vuelta

Ambas companiias conectan las terminales T1 y T2 del aeropuerto de Barcelona con Andorra la
Vella. Reservad el billete directamente con el operador. No se trata de un traslado privado incluido
en la inscripcion.

ANDBUS

SALIDA T1 - ANDORRA SALIDA T2 - ANDORRA

00:45 - 06:45 - 08:45 - 10:45 - 12:45 01:00 - 07:00 - 09:00 - 11:00 - 13:00
14:45 - 16:45 - 18:45 - 20:45 - 22:45 15:00 - 17:00 - 19:00 - 21:00 - 23:00

Regreso desde Andorra: 02:00 - 04:00 - 06:00 - 08:00 - 10:00 - 12:00 - 14:00 - 16:00 - 18:00 - 20:00.
Duracién orientativa: 3 h 15 min desde T1; regreso a T1, 3 h 30 min.
Horarios, paradas y reservas ANDBUS

Direct Bus

SALIDA T1 -» ANDORRA SALIDA T2 -» ANDORRA

07:30 - 11:00 - 13:00 - 15:00 07:45 - 11:15 - 13:15 - 15:15
17:30 - 20:00 - 23:00 17:45 - 20:15 - 23:15

Regreso desde Andorra: 06:15 - 08:15 - 10:45 - 13:15 - 15:15 - 17:45 - 20:15 - 22:15.
Duracién orientativa: 3 h 30 min para el trayecto al aeropuerto, via Sants.
Horarios, paradas y reservas Direct Bus

Llegada y planificacion del viaje

La llegada es a la Estacién Nacional de Autobuses de Andorra la Vella, a poca distancia del recinto
deportivo. Preved margen para desembarcar del avién, el control fronterizo, el tréfico y las posibles
condiciones invernales.

Horarios consultados el 20/10/2026 en las webs oficiales. Son orientativos y pueden cambiar antes del 6 - 7 de
febrero de 2027. Confirmad siempre el horario, la parada y el precio al reservar. Horas locales.
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Categorias y participacion

Condiciones de apertura y propuestas de los clubes

Minimo de participantes

Solo se abriran las categorias con un minimo de 3 participantes. Las categorias que no
alcancen este minimo no se habilitardn en la competicién.

Categorias a peticion

Los clubes pueden proponer categorias a la organizacién. Su apertura se valorara a peticiéon
y siempre que haya mas de 3 participantes, es decir, un minimo de 4.

Para proponer una categoria, contactad con info@ritmicavalira.com e indicad el nivel, la
categoria y el nUmero de participantes interesados. La organizacién comunicara su
disponibilidad antes de formalizar la participacion.

=

Gimnastas y equipo de la primera edicién de la Valira Cup - fotografia facilitada por la organizacién.
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Participacidon masculina

Base y Absoluto - condiciones de competicién y clasificacién

Base - categoria conjunta

Los gimnastas de Base competirdn en la misma categoria que las gimnastas femeninas. La
participacion masculina y femenina se integra en una Unica categoria de Base.

Absoluto - minimo de 3 gimnastas

Las categorias masculinas de Absoluto tendran clasificacién separada siempre que haya un
minimo de 3 gimnastas en la categoria correspondiente. Si no se alcanza este minimo, los
gimnastas se incluiran en la categoria femenina correspondiente.

Gimnasia ritmica masculina en la Valira Cup - fotografia facilitada por la organizacién.
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Inscripciones y tarifas

Alta de clubes, gimnastas y ejercicios a través de WinSportSolution

INSCRIPCIONES - 21 OCTUBRE - 21:30 H

Las inscripciones se abrirdn el miércoles 21 de octubre de 2026 a las 21:30 h en
WinSportSolution. Las altas e inscripciones se gestionardn en esta plataforma. El acceso al
evento se difundird por los canales oficiales del club. Las categorias, los aparatos y los
plazos definitivos se detallardn en la normativa y en la plataforma.

MODALIDAD TARIFA

Individual - 1 ejercicio 25 €
Individual - 2 ejercicios 45 €
Individual - 3 ejercicios 55 €
Individual - 4 ejercicios 65 €
Conjuntos 55 € por conjunto

Musicas

Todas las musicas deben subirse a WinSportSolution dentro del plazo establecido por la
organizacién. Comprobad que cada archivo corresponde a la gimnasta o conjunto y al
ejercicio inscrito.

Pasos para completar la inscripcion

* Dar de alta el club e inscribir gimnastas, conjuntos y ejercicios en WinSportSolution.
» Pagar por transferencia bancaria o Bizum y enviar el justificante a la organizacién.

* Subir las musicas y revisar los datos antes de los plazos indicados.

No se ha reutilizado el enlace de la edicién 2026: se anunciara el acceso a la Il Valira Cup 2027.
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Pagos

Transferencia bancaria o Bizum - datos de la organizacion

Transferencia bancaria
Beneficiario CLUB RITMICA VALIRA
IBAN ADS83 0001 0000 4177 3860 0102
SWIFT / BIC BACAADAD

Concepto Nombre del club - nUmero total de inscripciones

Bizum

+376 656 811

Concepto: Nombre del club - nimero total de inscripciones.

Plazo y envio del justificante

El importe total de las inscripciones de cada club debe pagarse dentro de los 7 dias
siguientes a la confirmacién de la inscripcién.

Enviad el justificante a info@ritmicavalira.com o al +376 656 811, identificando al club para
gue la organizacién pueda validar el pago.

Incumplir los plazos de pago implica la baja de la gimnasta o conjunto y la
anulacion de su inscripcion. El importe debe estar abonado y el justificante enviado
dentro del plazo indicado. En caso de baja, no se devolvera el importe abonado.

La inscripcién y la subida de musicas se realizan en WinSportSolution. El pago se efectla por los medios indicados en
esta pagina.
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Acreditaciones y jueces

Acceso a los espacios deportivos, seguro y proteccion de participantes

Acreditaciones

» Habrd un punto de acreditaciones en el pabellén. Gimnastas y equipos técnicos deberdn recoger
su acreditacion para acceder a las zonas habilitadas de competicidén, calentamiento y gradas.

» Es necesario presentar pasaporte o DNI para recoger la acreditacién. Los jueces también
deben acreditarse personalmente con su documento de identidad.

Seguro

Cada club es responsable de que sus participantes dispongan de un seguro que cubra
lesiones y asistencia durante el evento en Andorra. El club organizador no asumira gastos
médicos ni de repatriacién derivados de accidentes no cubiertos por el seguro
correspondiente.

Equipo de jueces

La competicién proporciona los jueces. Contaremos con jueces internacionales y con brevet.
Los clubes pueden proponer jueces a la organizacién, que valorara su incorporacion.

No es obligatorio que cada club aporte un juez y no habrd penalizaciéon por no hacerlo. La
organizacién establecerd la composicién y las rotaciones de los jurados para garantizar el
buen funcionamiento de la competicién.

Seguridad y proteccion

La organizacién velard por un entorno seguro. Ante incidentes de violencia, acoso o abuso,
contactad con los responsables de proteccidn del evento, escribid a info@ritmicavalira.com o
lamad al +376 656 811. Ante una emergencia inmediata, contactad con los servicios de
emergencia.
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Entradas y sorteos

Elige cdmo quieres vivir la Il Valira Cup

MODALIDAD DE ENTRADA PRECIO

1 dia de competicién 8,50 €
1 dia de competicién + gala 15 €
Solo gala 12 €
2 dias de competicién 15 €

2 dias de competicién + gala 20 €

Compra en linea y en taquilla

Las entradas podran comprarse en linea, en la web que facilitaremos
préoximamente, y en la taquilla del pabellén, con pago en efectivo o con tarjeta.

Los participantes del trofeo que quieran asistir a la gala deberdn adquirir la entrada
correspondiente o0 una modalidad combinada que la incluya.

Sorteos incluidos con la competicion

Las entradas de competicién incluyen la participacién en sorteos con muchas sorpresas.
Preparaos para un fin de semana lleno de emocién, dentro y fuera del tapiz. Iremos
descubriendo las novedades del evento por nuestros canales oficiales.

La informacién sobre los sorteos y su funcionamiento se comunicard durante el evento.
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Programa y gala internacional

El deporte, la emocién y las sorpresas vuelven a Andorra

Horarios e informacion del torneo
La distribucién de categorias, los drdenes de salida y los horarios detallados se enviardn mas

adelante y se publicaran en la seccién Valira Cup de www.ritmicavalira.com y en el grupo
informativo del torneo.

Acceder al grupo de WhatsApp del torneo

¢Qué gimnastas nos sorprenderan este ano?

La Il Valira Cup prepara una nueva edicién con gimnastas internacionales y momentos muy
especiales. Aun no revelaremos todos los nombres: los anunciaremos por nuestros canales
oficiales. jSeguidnos para descubrir quién pisara el tapiz de Andorra en 2027!

Govern d’Andor™

Gimnastas de la edicién anterior. Estas imagenes no anuncian ni confirman a las participantes de 2027.

Gala y gradas habilitadas

La gala estd prevista para el sdbado 6 de febrero, con horario orientativo a las 20:30 h, pendiente
del programa definitivo. Serd necesario desalojar el pabellén tras la competicién para prepararla.

Las gradas centrales y la grada izquierda estaran abiertas a todos. La derecha permanecera
cerrada. Tras competir, las gimnastas deberdn acceder a las gradas habilitadas y seguir las
indicaciones del personal.

CLUB RITMICA VALIRA « ANDORRA LA VELLA 14 / INFORMACION GENERAL



https://chat.whatsapp.com/GKy9QekXVc8A1VMplUJ6VL?mode=hqrt1

11 VALIRA CUP / 6 - 7 FEBRERO 2027

Resultados y premios

Puntuaciones visibles en el pabelldn y seguimiento de clasificaciones

PANTALLA DE NOTAS EN EL PABELLON

El pabellén dispondré de una pantalla para que gimnastas, equipos técnicos y publico
puedan seguir las puntuaciones. Los resultados y las clasificaciones también podran
consultarse en WinSportSolution.

Clasificaciones por aparato

Las clasificaciones y medallas serdn por aparato. Solo recibirdn medalla las gimnastas o
conjuntos clasificados en 1.2, 2.2 y 3.2 posicién de la clasificaciéon correspondiente.

POSICION RECONOCIMIENTO

Medalla de oro
Medalla de plata
Medalla de bronce

Todas las gimnast&iploma de participacién y regalos de la
organizacion

En las entregas de medallas solo estaran presentes las gimnastas y conjuntos clasificados
entre los tres primeros puestos. Los equipos deberan seguir las indicaciones de la
organizacién para la llamada y el acceso al podio.

Diplomas para todas las participantes

Todas las gimnastas recibirdn un diploma de participacién y regalos de la organizacién como
recuerdo de su presencia en la Il Valira Cup.

Reclamaciones de notas
No se pueden presentar reclamaciones sobre la ejecucién de los ejercicios. Para cualquier

otra incidencia, los equipos técnicos deberan dirigirse a la organizacién y sequir el
procedimiento establecido en la normativa.
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Videos con Pulsar Media

La intensidad del tapiz, en movimiento

‘.

Brazil

Fotografia del conjunto facilitada por la organizacién - © Pulsar Media. Se conserva la marca original de la fotografia.
Pulsar Media - novedad 2027

Revive los momentos de la Il Valira Cup con Pulsar Media: videos, timelapses y emocién en
movimiento. Préximamente compartiremos informacién sobre los servicios audiovisuales, sus
condiciones y cdmo reservar.

ifson Mwém

Siguenos: @valiracup / @ritmicavalira - Punt Focal: @puntfocal - Pulsar Media: @pulsar.media.tv
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Fotografia con Punt Focal

Tus momentos en el tapiz, para recordarlos siempre

Puntfocal

© Toni Ledn - Punt Focal. Fotografias facilitadas por la organizacién.

Reserva tus recuerdos

El fotégrafo oficial Toni Ledn - Punt Focal captara los momentos de la Il Valira Cup. Pronto
anunciaremos por los canales oficiales del torneo cémo reservar los reportajes fotograficos,
las opciones disponibles y las condiciones.

Merchandising y estands
Habrd tiendas de gimnasia ritmica, estands de material, camisetas y sudaderas personalizadas,

y muchas mds sorpresas. Las entradas de competicién incluyen sorteos con muchas sorpresas
que iremos descubriendo durante el evento.
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Entrenamiento y convivencia

Respetemos los espacios, los horarios y la preparaciéon de todas las participantes

Antelaciéon recomendada de llegada

CATEGORIA ANTES DE LA ACTUACION

Escolar 1 hora
Base y Absoluto 1 hora y 30 minutos

FIG 2 horas

Estas son recomendaciones para preparar la actuacién. Deben respetarse los horarios de
entrenamiento y calentamiento que se enviardn a los clubes. La antelacién recomendada no
permite acceder libremente a los tapices fuera del turno asignado.

Hidratacion

Cada gimnasta debe traer su botella de agua. Habréa fuentes repartidas por el pabellén para
rellenarla durante la jornada.

Cuidado de los tapices

Esta prohibido maquillarse y peinarse en los tapices. El peinado y el maquillaje deben
prepararse en los vestuarios o espacios habilitados, manteniéndolos limpios y ordenados.

e Utilizad calzado adecuado para las zonas deportivas y respetad los turnos de otros clubes.

» Mantened libres los pasillos, accesos y vias de evacuaciéon. Seguid las indicaciones del
personal.

e Las gradas centrales y la grada izquierda estaran abiertas a todos. La derecha
permanecera cerrada.
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Normativa por niveles

Cada categoria se evalla segln su programa de referencia

NIVEL REFERENCIA EN LA VALIRA CUP

Base Normativa y tablas de aparatos RFEG 2027.
Absoluto Normativa RFEG y Cddigo FIG, segun el programa de cada categoria.
FIG Cdédigo FIG y programa internacional de aparatos vigente para 2027.

Escolar / Copa Catalana Dificultades permitidas y penalizaciones de la normativa andorrana para
el nivel correspondiente.

En Escolar y Copa Catalana se aplican las dificultades permitidas y penalizaciones de la normativa
andorrana, aunque algunos aparatos no coincidan con los de su programa. Este criterio no
sustituye los programas de Base, Absoluto o FIG. Las condiciones generales de inscripcién, pago,
premios y acceso son las de este dossier.

Gimnastas FIG - aparatos individuales

CATEGORIA PROGRAMA FIG 2027

Junior / Sénior Aro - Pelota - Mazas - Cinta

Los aparatos se rigen por el programa FIG correspondiente. Las gimnastas se inscribirdn en los
ejercicios habilitados en WinSportSolution, segln su categoria y nivel.

Enlaces oficiales de consulta

RFEG - tabla de aparatos 2025-2028 (incluye 2027)
FIG - Cédigo de Puntuacién de gimnasia ritmica 2025-2028

Referencia de aparatos: tabla RFEG 2025-2028, columna 2027. El Cédigo FIG se aplicara con las actualizaciones
oficiales vigentes para el nivel correspondiente.
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Base - aparatos 2027

Resumen de las tablas oficiales RFEG - individuales y conjuntos

Individual - Base

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO BASE 2027
Prebenjamin 2019 Manos libres
Benjamin 2018 Manos libres
Alevin 2016-2017 Aro

Infantil 2014-2015

Cadete 2012-2013

Juvenil 2011/2010 y anteriores Aro

El programa Base individual de la tabla RFEG incluye femenino y masculino. En la Valira Cup, los gimnastas de Base
competirdn en la misma categoria que las gimnastas femeninas. Se mantiene la notacién de edades de Juvenil del
documento oficial.

Conjuntos - Copa Base

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO APARATOS
Prebenjamin 2019-2020 Manos libres
Benjamin 2018-2019 Manos libres
Alevin 2016-2017-2018 5 pelotas
Infantil 2014-2015-2016 5 cuerdas
Cadete 2012-2013-2014 5 aros

Juvenil 2012 y anteriores 5 aros

Fuente: RFEG, tabla de aparatos 2025-2028, aprobada el 26/09/2025, paginas 5 y 6. Resumen de la columna 2027.
Consultar la tabla original.
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Absoluto - individuales 2027

Programa del Campeonato de Espafia RFEG - femenino y masculino

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO APARATOS 2027

Benjamin

Alevin

Infantil

JUnior

Sénior

Primera categoria
Master femenino

Méster masculino

2018-2019
2016-2017
2014-2015
2012-2013
2011 y anteriores
2012 y anteriores
2003 y anteriores

2003 y anteriores

Manos libres y cuerda

Manos libres, pelota y mazas
Cuerda, aro y pelota

Pelota, mazas y cinta

Aro, mazas y cinta

Aro, pelota, mazas y cinta
Aro y cinta

Aro y mazas

El programa masculino de 2027 coincide con el femenino en Benjamin, Alevin, Infantil, Junior,
Sénior y Primera Categoria. El programa Master difiere segln la tabla anterior.

Absoluto y FIG: programas diferenciados

El programa nacional Absoluto de la RFEG asigna aparatos por categoria. El programa
internacional individual FIG incluye aro, pelota, mazas y cinta. El club debe seleccionar en
WinSportSolution el nivel y los ejercicios que correspondan a la gimnasta.

Fuente: RFEG, tabla de aparatos 2025-2028, paginas 1 y 3. Abrir documento original.

CLUB RITMICA VALIRA « ANDORRA LA VELLA 21/ INFORMACION GENERAL



https://rfegimnasia.es/wp-content/uploads/2026/02/APARATOS_GR_2025-2028.pdf

11 VALIRA CUP / 6 - 7 FEBRERO 2027

Absoluto - conjuntos 2027

Programa nacional de la RFEG - tabla de referencia

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO APARATOS 2027
Benjamin 2018-2019 Manos libres

Alevin 2016-2017-2018 Manos libres y 5 pelotas
Infantil 2014-2015-2016 5 cuerdas

JUnior 2012-2013-2014 5 aros

Sénior 2012 y anteriores 3 aros + 2 cintas

Primera categoria 2013 y anteriores 5 pelotas

Fuente: RFEG, tabla de aparatos 2025-2028, pagina 4, columna 2027. Consultar la tabla original.

Consulta y validacion de la categoria

Cada club debe comprobar los aflos de nacimiento, la composicién del conjunto y el
programa de la categoria antes de formalizar la inscripcidén. Para los ejercicios FIG, debe
consultarse el programa internacional vigente, distinto del programa nacional Absoluto.

Caracteristicas de los aparatos: se rigen por las normas FIG y las excepciones previstas en la
normativa RFEG del nivel correspondiente. Las adaptaciones FAG solo se aplican a Escolar y Copa
Catalana.

Las condiciones especificas de los conjuntos y los ejercicios admitidos se detallaran en la
normativa de participacién y en WinSportSolution. Para cualquier duda, contactad con la
organizacién: info@ritmicavalira.com.

Las tablas de este dossier reproducen los datos de 2027 en un formato simplificado. En caso de actualizacién,
prevalece la version oficial vigente comunicada por la organizacién.
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Escolar y Copa Catalana

Criterios de evaluacién y programa de aparatos

Dificultades permitidas y penalizaciones

En Escolar y Copa Catalana se aplicaran las dificultades permitidas y penalizaciones segun la
normativa de Andorra del nivel de participacién. Esto incluye las dificultades corporales y de
aparato admitidas, sus limites y los criterios de penalizacién.

Estos criterios se aplicaran aunque algunos aparatos del programa Escolar del
torneo no coincidan con los de la normativa andorrana. El programa de aparatos
de cada categoria sera el comunicado por la organizacion y habilitado en
WinSportSolution. Las paginas siguientes incluyen las capturas originales de
dificultades, penalizaciones y dificultades especificas, sin las tablas de aparatos.

Ambito de aplicacién

Este criterio es especifico de Escolar y Copa Catalana. Base, Absoluto y FIG mantendran sus
referencias técnicas y programas de aparatos. Las condiciones de pago, acceso y premios
seran las generales de la Valira Cup.

Fotografia de la edicién anterior facilitada por la organizacién. Los clubes pueden consultar cualquier duda sobre el
nivel antes de formalizar su participacién.
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Promocion - dificultades

Escolar y Copa Catalana - capturas de los requisitos técnicos FAG

4.1.2. Dificultad

CATEGORIA

DB

R

Prebenjamin y
Benjamin

Cddigo FIG junior
Méx. 0.30

Méaximo 1
(2 rotaciones)

Alevin B

Caodigo FIG junior
Méx. 0.40

Maximo 1
(2 rotaciones)

Alevin A

Cddigo FIG junior
Max. 0.40

Cddigo FIG junior
Se permite 1 rotacién

Cddigo FIG junior

Infantil

Cddigo FIG junior
Max. 0.40

Cddigo FIG junior
Se permite 1 rotacién

Cddigo FIG junior

Junior y Sénior

Caodigo FIG junior

Caédigo FIG junior
Se permite 1 rotacién

Cddigo FIG junior

Dificultades corporales: Cédigo FIG y anexo

Elementos dindmicos de rotacién

Dificultades de aparato

NOTA: No es necesario realizar un movimiento técnico del aparato durante las DB. Es necesario
el movimiento del aparato. Las DB con aparato estdtico tendran valor 0. Las gimnastas Alevin
solo pueden participar en el nivel A o en el nivel B.

Resto de exigencias y penalizaciones: Cédigo FIG junior

DB de valor superior al permitido -0.30

Resto de penalizaciones Cddigo FIG janior

Capturas originales: Normativa Copa de Andorra Individual 2027, provisional del 07/07/2026, paginas 5-6. Incluye limites
de DB y R, referencias de DA, DB con aparato estatico (valor 0) y penalizacién de -0,30 por DB superior al valor permitido.
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Preclubs - puntuacién

Escolar y Copa Catalana - dificultades permitidas y penalizaciones

Se mantiene la denominacién Preclubs del documento original. La tabla detalla los requisitos por

categoria, la definicion de DB, R y DA y la referencia de penalizaciones.

4.2.2. Dificultad

CATEGORIA

DB

R

Prebenjamin y
Benjamin

Cédigo FIG junior

Maximo 2
(hasta 3 rotaciones)

Alevin

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior
Se permite 1 rotacién

Cddigo FIG junior

Infantil

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Sénior

Codigo FIG junior

Cadigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Dificultades corporales: Cédigo FIG y anexo

Elementos dindmicos de rotacién

Dificultades de aparato

Penalizaciones:

Resto de penalizaciones Cédigo FIG junior

Captura original: Normativa Copa de Andorra Individual 2027, provisional del 07/07/2026, pagina 7, apartado 4.2.2.
Los criterios se aplican al nivel correspondiente de Escolar y Copa Catalana, segun la equivalencia comunicada por la
organizacion.
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Clubs - puntuacion

Escolar y Copa Catalana - dificultades permitidas y penalizaciones

Se mantiene la denominacién Clubs del documento original. La tabla recoge los requisitos de
dificultad y las penalizaciones aplicables. La referencia indicada es el Cédigo FIG junior.

4.3.2. Dificultad

CATEGORIA

DB

R

Prebenjamin y
Benjamin

Cédigo FIG junior

Maximo 2
(hasta 3 rotaciones)

Alevin

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Infantil

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Sénior

Codigo FIG junior

Cadigo FIG junior

Cddigo FIG junior

Dificultades corporales: Cédigo FIG y anexo

Elementos dindmicos de rotacién

Dificultades de aparato

Penalizaciones:

Resto de penalizaciones Cédigo FIG junior

Captura original: Normativa Copa de Andorra Individual 2027, provisional del 07/07/2026, pagina 8, apartado 4.3.2.
Este anexo no modifica el programa de aparatos del torneo ni las referencias de Base, Absoluto y FIG.
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Dificultades especificas

Anexo 1 FAG - Promocidn - saltos y valores reconocidos

El anexo original recoge dificultades corporales especificas de Promocién para Prebenjamin,
Benjamin, Alevin e Infantil, con sus valores. Esta primera captura corresponde a los saltos.

DB especificas para Prebenjamin, Benjamin, Alevin e Infantil de Promocién

0.20

Saltos

Zancada 90° (desde assemblé)

Carpa 90° (desde assemblé)

Galope

Cosaco: pierna delantera

flexionada, rodilla al pecho

Salto passé 180°

Salto vertical 180°

Salto con ambas piernas en passé

Como consultar estas capturas

El anexo debe leerse junto con los limites de dificultad y las penalizaciones del nivel
correspondiente. La presencia de un elemento en el anexo no elimina los requisitos de
ejecucion ni los criterios de validacién de la normativa.

Captura original: Normativa Copa de Andorra Individual 2027, provisional del 07/07/2026, pagina 10, Anexo 1. Los
ejemplos, ilustraciones y valores se conservan tal como aparecen en el documento facilitado.
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Equilibrios y rotaciones

Anexo 1 FAG - Promocion - continuacién de las dificultades especificas

0.10

iguales o diferentes (min. una a

Equilibrios 1: Arabesque delante 45° l :F Equilibrio fouetté con dos formas
90°)

F | Arabesque lateral 45°

g -

«Pasada» sin ayuda de las manos
;l— Arabesque detrds 45° / )
i

ﬂ Extensidon de tronco de rodillas Penché con manos en el suelo;.
l mantener pierna de apoyo vertical

| Espagat sin apoyo de manos en el
suelo

Equilibrio sobre gluteos: piernas
. \- | _/ elevadas en 2.2 posiciéon con ayuda
) Espagat lateral sin apoyo de manos

de las manos
| en el suelo

Rotaci iné [ 5
= J) Chainé (paso preparatorio + max. 2

pasos, rotacién rapida)

3 Arabesque delante 45°

Continuacion de las rotaciones

g I Arabesque lateral 45°

% Arabesque detras 45°

Capturas originales: Normativa Copa de Andorra Individual 2027, provisional del 07/07/2026, paginas 10-11. Se repite
la cabecera de valores para facilitar la lectura. Solo se incluye contenido de puntuacién; no se incorporan tablas del
programa de aparatos.
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Descubre Andorra

Propuestas para completar la estancia - naturaleza y bienestar

Lago de Engolasters

Un paisaje emblematico de Andorra para pasear
y disfrutar de la naturaleza. En febrero, consultad
el acceso y las condiciones de nieve o hielo antes
de planificar la visita.

Informacién y reservas

Caldea

Arquitectura contempordnea y aguas termales en
Escaldes-Engordany. Una propuesta de bienestar
para completar la estancia. Revisad las
modalidades de acceso, edades admitidas y
disponibilidad antes de reservar.

Informacidn y reservas

Fotografias: Andorra Turisme / Visit Andorra. Imdgenes ilustrativas: el paisaje puede ser diferente en febrero. Las
actividades no estan incluidas en la inscripcién.
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Nieve, aventura y ciudad

Ideas para gimnastas, familias y acompanantes

Estaciones de esqui

Grandvalira, Pal Arinsal y Ordino Arcalis ofrecen
opciones para disfrutar de la nieve. Consultad el
estado de las pistas, las actividades, los forfaits y
las clases directamente con cada estacion.

Informacién y reservas

Naturland - Tobotronc

Un recorrido en trineo sobre railes entre los
bosques de Sant Julia de Loria. Confirmad
horarios, apertura y requisitos de altura y
acompafamiento para las fechas del viaje.

Informacidn y reservas

Otras ideas: pasear por el casco histérico de Andorra la Vella, descubrir las zonas comerciales o probar la gastronomia
local. Mas propuestas en Visit Andorra. Fotos: Andorra Turisme / Visit Andorra y Naturland. Reservas y disponibilidad
segun cada operador.
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Viajar en invierno y eSIM

Equipamiento del vehiculo y conexién mévil durante la estancia

Equipamiento de invierno obligatorio

En Andorra, del 1 de noviembre al 15 de mayo, los vehiculos deben estar preparados para
circular con neumaticos de invierno o llevar cadenas o accesorios equivalentes adecuados al
vehiculo. Esta obligacidon también se aplica aunque la carretera esté libre de nieve o hielo.

Antes de viajar, comprobad el estado del equipamiento y que las cadenas sean compatibles
con los neuméticos. Consultad el estado de las carreteras y seguid las sefales y las
indicaciones de los servicios de circulacién.

Mobilitat - estado de las carreteras
Manual oficial de Mobilitat para circular en invierno

Comprar una eSIM de Andorra Telecom

Andorra puede quedar fuera de las tarifas de itinerancia incluidas en vuestro contrato.
Consultad las condiciones con vuestra operadora antes de activar los datos. Una alternativa
es eSIM Andorra, con la red de Andorra Telecom, que puede comprarse en linea para
disponer de datos durante la estancia.

1. Comprobad que el mévil es compatible con eSIM y elegid el plan necesario.

2. Completad la compra e instalad la eSIM siguiendo las instrucciones y el cédigo QR que
recibiréis por correo electrénico.

3. Seleccionad la nueva eSIM como linea de datos al llegar a Andorra.

Comprar eSIM y consultar tarifas - esimandorra.ad
Funcionamiento y manuales de instalacién para iPhone y Android
Informacidn oficial de Andorra Telecom

Los pabellones de competiciéon y entrenamiento no disponen de Wi-Fi pdblico. Recomendamos
preparar la conexién antes de viajar y descargar los mapas y la documentacién del torneo.

Informacién consultada el 20/10/2026. Confirmad las tarifas y condiciones de la eSIM al comprarla. Fuentes: Mobilitat,
Policia de Andorra y Andorra Telecom / eSIM Andorra.
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Informacion practica

Preparad la estancia y consultad las actualizaciones oficiales

Antes de viajar

* Reservad hoteles y restaurantes con antelacién. Llevad documentacién vigente y revisad el
seguro para asistencia, lesiones y repatriacién en Andorra.

* Llevad material de repuesto y calzado de interior adecuado para gimnastas y equipos técnicos.

» Consultad la previsién meteoroldgica y el estado de las carreteras en mobilitat.ad.
Planificad los desplazamientos con margen.

Imagen, medios y privacidad

Al inscribirse, las participantes autorizan la publicacién de fotografias y videos utilizados por la
organizacion en relaciéon con el evento. Cualquier oposicién debe comunicarse por escrito a la
organizacién antes del inicio. Los clubes deben gestionar las autorizaciones de sus participantes.

Solo los periodistas y fotdgrafos acreditados pueden utilizar equipos profesionales. Se permite el uso
de modviles, respetando a las participantes y las indicaciones de acceso y seguridad.

Actualizaciones y fuentes practicas

Informacién pendiente de publicacién: plazos, equivalencias de niveles Escolar y Copa Catalana, posibles
actualizaciones de normativa, programa definitivo, acceso al evento WinSportSolution, web de entradas, acuerdos
hoteleros y reservas de fotografia y video.

Transporte (consulta: 20/10/2026): ANDBUS - Direct Bus. Emergencias: Visit Andorra y SAAS - SUM 116. Foto de
invierno: Andorra Turisme.

iBIENVENIDOS A ANDORRA!
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